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MI UNICA MANERA

DE ENTENDER EL. TENIS
POR RAFA NADAL

Empecé a jugar al tenis cuando era nifo en Manacor, en laisla de
Mallorca. Desde entonces, el tenis ha sido mucho mas que un
deporte para mi. Ha sido una escuela de vida. Después de
muchos anos compitiendo por todo el mundo, he comprendido
que el verdadero valor del éxito no se encuentra Unicamente en
los trofeos o los titulos, sino en la disciplina, la humildad y el
respeto que me han acompanado a lo largo de toda mi carrera.

Uno de mis mayores propoésitos es compartir estos valores con
las nuevas generaciones. A través de la Rafa Nadal Academy,
trabajamos cada dia para educar a jovenes deportistas no solo
para que sean mejores jugadores, sino mejores personas. Les
ensefamos a valorar el esfuerzo, a entender el trabajo en equipo
incluso en un deporte individual, y a mantener el respeto — hacia
si mismos, hacia sus rivales y hacia el juego.

Se trata de un proyecto internacional que reune a estudiantes de
todo el mundo, uniendo educacion y deporte como dos pilares del
desarrollo personal. Creemos que el alto rendimiento es
compatible con la humanidad, que la competicion puede ir de la
mano de la amabilidad, y que cada sesidon de entrenamiento es
también una leccién de vida.
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WINTER TENNIS CAMP KIDS - 2027

- QUE INCLUYE =

= Paquete de bienvenida.

11’5"‘ gh = Comida y snack a media manana + media tarde.

= Competicién de tenis los sabados.

ENTRENAMIENTO ACTIVIDADES RNA G
DE TENIS EN DEPORTIVAS " ames.
GRUPOS REDUCIDOS = Cena BBQ y entrega de trofeos.
Ratio 1:4 Preparacion fisica = Visita al Rafa Nadal Museum.

amiento de tenis de alto nivel impartido por entrenadores profesionales.
es deportivas y ludicas para que los jugadores se diviertan y desarrollen su talento.
ncia inolvidable en un entorno deportivo unico.

www.rafanadalacademy.com
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WINTER TENNIS CAMP KIDS - 2027

SQUIERES QUE TUS HIJVOS VIVAN UNA
EXPERIENCIA DEPORTIVA INOLVIDABLE?

Este invierno, la Rafa Nadal Academy abrira sus
puertas a todos los jugadores y jugadoras de
entre 6 y 10 anos que deseen disfrutar de una
experiencia unica en Mallorca.

En el Winter Tennis Camp Kids, los tenistas mas
jévenes mejoraran su técnica y habilidades en
pista, a la vez que disfrutaran de actividades
deportivas y ludicas en uno de los mejores
centros deportivos del mundo.

-

Este campamento sera una oportunidad
Unica para que tenis, diversion, ocio y
valores se unan a través de un campus en
que conviviran ninos de todo el mundo.

El programa se llevara a cabo desde el 14
al 21 de febrero del 2027, pudiendo elegir
entre una o mas semanas de
campamento.

Los participantes inscritos en el Winter
Tennis Camp Kids deberan alojarse en la
Rafa Nadal Residence con sus padres o
tutores. Para ello, ofrecemos paquetes
especiales que incluyen programas
deportivos para adultos y actividades en
familia.

q‘ RAFA NADAL iIENTRENA CON EL METODO DE

ACADEMY RAFA NADAL Y SU EQUIPO!




WINTER TENNIS CAMP KIDS - 2027

HORARIO

PROGRAMACION SEMANAL

LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM
- N
7:30 - 8:00 DESAYUNO (BOARDING)
- J
( ( ) 's 2 Y4 N\
MEETING MEETING WATER POINT MEETING POINT
POINT ] [ POINT ] (815) [ MEETING POINT ] - FUTBOL (8:45)
\ J \ >
( ( ) ' I
. . ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES || ACTIVIDADES
8:15-9:30 DEPORTIVAS DEPORTIVAS DEPORTIVAS DEPORTIVAS
PISCINA VOLEY WARM UP MULTISPORT FUTBOL
(9:15-10:00) COMPE.TICIO!J TENIS
(10:00-11:30) CHECK
:20-10: ENERGY ENERGY ENERGY ENERGY ouT
9:30-10:00 BREAK BREAK BREAK BREAK 10:00
— —_—

10:00 - 12:00

TENIS

)
—
)

ENERGY BREAK

SA COMA

m % % o % %
WEEK SUMMARY
&EVALUACION
(11:45 -12:30)
) — ~—
) —
COMIDA Y COMIDA Y COMIDA'Y COMIDA Y COMIDA Y COMIDA Y
TIEMPO LIBRE [l TIEMPO LIBRE [l IREAGACA N TIEMPO LIBRE [ TIEMPO LIBRE [EMEOLITRE
(12:30) (13:45)
) —
p ~|  sALDAs
BOAT TRIP
[ RECOGIDAS - MEETING POINT ] (15:00 - 19:00)
. J \\ J
T
. .. . , BBQ
*El horario de actividades semanales se ajustara a cada grupo de edad. (20:00)
CEREMONIA
DE DIPLOMAS
+DISCO
(20:30-22:00)
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OTRAS INSTALACIONES

G

WINTER TENNIS CAMP KIDS - 2026

w» INSTALACIONE

44 PISTAS
DE TENIS

22 SUPERFICIE RAPIDA

(19 OUTDOOR Y 3 INDOOR)

22 TIERRA BATIDA

(15 OUTDOOR Y 7 SEMI CUBIERTAS)

» Residencia tutelada
e Centro de Fitness

« Piscina interior y exterior de 25m

19 PISTAS
DE PADEL

6 PISTAS OUTDOOR

3 PISTAS PANORAMICAS OUTDOOR
3 PISTAS PANORAMICAS INDOOR

7 PISTAS INDOOR

» 1campo de futbol 7
« Clinica del Deporte by Quiron Salud
» Restaurante y Sala de jugadores

« Pistas de voley playa, squash, padbol y multideporte
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